CHI SONO

Sono Mary mamma di 2 bimbi e nasco come
personal trainer femminile.

Da un anno ho cambiato la mia rotta lavorativa
seguendo cio che il cuore e la passione mi
dicevano.

Ho iniziato a seguire le donne attraverso lezioni di
allungamento muscolare e meditazione fino ad
arrivare ad oggi che sono diventata ufficialmente
insegnante di GBY.
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1aria Launa Fabrisi

INSEGNANTE METODO "GBY"® 85H

PRATICARE CON ME
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Online/In presenza

ROMA

FORMATO DELLE MIE LEZIONI
GRUPPI - PRIVATI - WORKSHOP

INFORMAZIONI DI
CONTATTO

E-mail: Mary.fabrizi88@gmail.com
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